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SELECCIÓN DE COMPETENCIA Y DIMENSIÓN 

COMPETENCIA(S) GENÉRICA(S) DEL PROYECTO 
EDUCATIVO INSTITUCIONAL (PEI) QUE ABORDARÁ 

DIMENSIÓN A LA QUE TRIBUTA 

Asume un compromiso activo con el entorno en el 
que vive, respetando y promoviendo los aspectos 
humanos y sociales, así como los valores culturales, 
ecológicos y medioambientales presentes en su 
medio. 

Capacidad del ser humano para tomar decisiones a 
partir del uso de su libertad, la cual se rige por 
principios que sustenta, justifica y significa desde los 
fines que orientan su vida, provenientes de su 
ambiente sociocultural. 

 

 



 
 

 

DESCRIPCIÓN DE LA ASIGNATURA  

Esta asignatura, perteneciente al área de Formación Integral, tiene como propósito entregar conocimientos 
fundamentales que permitan a los y las estudiantes analizar y colaborar, desde una perspectiva biopsicosocial y 
legal, en situaciones relacionadas con delitos sexuales que afectan a niños, niñas y adolescentes. 

Desde su rol como futuros/as profesionales, los/as estudiantes abordarán las dimensiones psicológicas, sociales y 
culturales vinculadas a conductas sexuales que transgreden los límites socialmente aceptados, generando 
vulneraciones a la integridad de menores de edad. 

Asimismo, la asignatura facilitará la comprensión de herramientas básicas para la detección precoz de indicadores 
de abuso sexual, fortaleciendo el rol preventivo y de apoyo que pueden ejercer distintos profesionales en sus 
ámbitos de acción. 

 

 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE  

RA: Analizar los principales aspectos biopsicosociales, legales y éticos relacionados con el abuso sexual en niños, 
niñas y adolescentes, identificando elementos clave tanto desde la vivencia de la víctima como desde el perfil del 
agresor, con énfasis en la prevención, la detección precoz y el respeto a los derechos humanos. 

 

 

UNIDADES DE APRENDIZAJE  

I. Primera Unidad  
1. Introducción a la asignatura 
2. Conceptos de sexología forense 
3. Tipificación delitos sexuales 
4. Perspectiva de derechos humanos y derechos de la infancia y adolescencia. 
5. Normativa internacional (Convención sobre los Derechos del Niño, Recomendaciones de la OMS, 

UNICEF, etc.) 
6. Consentimiento en la infancia y adolescencia: límites, mitos y realidades. 
7. Canales institucionales de denuncia (PDI, Fiscalía, SENAME/Mejor Niñez, Salud, Educación). 

 
II. Segunda Unidad  

1. Factores protectores y estrategias de prevención comunitaria. 
2. Entorno familiar, digital y escolar como espacios de riesgo o cuidado. 
3. Grooming y abuso en entornos digitales. 

 
III. Tercera Unidad  

1. Principios de actuación ética en contextos de abuso sexual. 
2. Características básicas de un Examinador(a) 
3. Primer abordaje a la víctima: qué hacer y qué no hacer. 
4. Importancia del lenguaje no revictimizante y del enfoque de género. 

 
 
 



 
 

 

IV. Cuarta Unidad  
1. Indicadores conductuales y emocionales del abuso. 
2. Indicadores físicos del abuso (peritaje) 
3. Caracterización de los victimarios. 

 
V. Quinta Unidad  

1. Clase con profesional invitada: Comisario de Delitos Sexuales de Antofagasta 
2. Clase con profesional invitada: Matrona encargada Sala de Acogida Víctimas de Delitos Sexuales, 

Hospital Regional de Antofagasta 
3. Creación de material de prevención desde el rol profesional 

 

 

METODOLOGÍA Y EVALUACIÓN 

 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESTRATEGIA DIDÁCTICA 
PROCEDIMIENTOS DE 

EVALUACIÓN: INSTRUMENTOS 

Analizar los principales aspectos 
biopsicosociales, legales y éticos 
relacionados con el abuso sexual 
en niños, niñas y adolescentes, 
identificando elementos clave 
tanto desde la vivencia de la 
víctima como desde el perfil del 
agresor, con énfasis en la 
prevención, la detección precoz y 
el respeto a los derechos 
humanos. 

• Foro participativo 

• Lectura dirigida 

• Uso plataforma virtual. 

• Videos interactivos 

• Profesionales invitados 

Las evaluaciones serán 
promediadas, siendo estas: 

• 2 pruebas escritas 

• 1 infografía  
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