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SELECCIÓN DE COMPETENCIA Y DIMENSIÓN 

COMPETENCIA(S) GENÉRICA(S) DEL PROYECTO 
EDUCATIVO INSTITUCIONAL (PEI) QUE ABORDARÁ 

DIMENSIÓN A LA QUE TRIBUTA 

Desarrollo sostenible: Genera respuestas 
apropiadas ante los desafíos que impone el 
desarrollo sustentable del entorno, a fin de generar 
una mejor calidad de vida para la 
población. 
 
 
 
 

Dimensión sociopolítica: Esta dimensión está 
asociada a la capacidad del ser humano para vivir 
“entre” y “con” otros, y transformarse e innovar de 
manera constructiva el entorno socio cultural que le 
circunda. Los cambios culturales, tecnológicos y 
laborales que nuestra sociedad enfrenta exigen a la 
educación tener como centro los valores democráticos, 
asegurando un desarrollo integral, inclusivo y 
equitativo para todas las personas 

 

DESCRIPCIÓN DE LA ASIGNATURA  

Asignatura EFI de formación general-electiva y de naturaleza teórico-práctica. Tributa a la competencia genérica 
Desarrollo Sostenible, “Genera respuestas apropiadas ante los desafíos que impone el desarrollo sustentable del 
entorno, a fin de generar una mejor calidad de vida para la población”, que tributa a la dimensión Sociopolítica. 

 



 
 

 

En esta asignatura el estudiante será capaz de reconocer e integrar el enfoque de derechos humanos, la igualdad 
de género y la diversidad sexual a las tareas propias de la profesión; con sus obligaciones y derechos de acuerdo 
a los estándares internacionales de derechos humanos y a la comprensión de sí mismo/a y de las personas a las 
cuales se dirige su accionar como sujetos de derecho en la sociedad, generando en las y los estudiantes capacidad 
crítica, valoración y respeto por la diversidad y compromiso ético. 

 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE 

 
• Aplica conceptos, características y principios de derechos humanos en situaciones de la vida social 

contribuyendo a una sociedad inclusiva y el desarrollo sostenible. 
 
• Analiza las brechas existentes en el ejercicio de los derechos humanos cuestionando procesos de normalización 

y naturalización de discriminaciones en la sociedad. 
 
UNIDADES DE APRENDIZAJE 

 
UNIDAD I Marco introductorio a los derechos humanos 
 
- Concepto de derechos humanos 
- Características y Principios, entendidos como una construcción derivada del consenso social y que se apoya en 

el reconocimiento de la igual dignidad de todas las personas. 
- Obligaciones del Estado y sistema de protección de los derechos humanos. 
- Estructura del sistema internacional de protección de los derechos humanos (órganos, normativa y 

procedimientos) 
- Mecanismos nacionales de protección a los derechos humanos. 
 
Unidad II Género y Diversidad Sexual: Brechas y desafíos 
 
- Conceptos básicos de Género y Diversidad Sexual. 
- Problemáticas que impiden o menoscaban el reconocimiento y goce de los derechos humanos 
- Obligaciones del Estado con relación a grupos históricamente discriminados como las mujeres y la diversidad 

sexual 
- Brechas existentes en el ejercicio de los derechos 
- Procesos de normalización y naturalización de discriminaciones en la sociedad 
- Estrategias, experiencias y garantías en salud para la diversidad sexual. 
 
Unidad III: Desarrollo de acciones con enfoque de derechos humanos 
 
- Aplicación práctica mediante propuesta y/o desarrollo de acciones y/o iniciativas de educación y promoción de 

los derechos humanos desde la perspectiva del género y la diversidad que constituyan un aporte a la formación 
profesional. 

 
 
 



 
 

 

METODOLOGÍA Y EVALUACIÓN 

 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESTRATEGIA DIDÁCTICA PROCEDIMIENTOS DE 
EVALUACIÓN: INSTRUMENTOS 

 
• Aplica conceptos, 

características y principios de 
derechos humanos en 
situaciones de la vida social 
contribuyendo a una sociedad 
inclusiva y el desarrollo 
sostenible. 

 
- Clase expositiva 
- Análisis de Casos 
- Talleres prácticos 
- Trabajo colaborativo 
- Investigación bibliográfica 

 
- Taller Nº1: Rúbrica analítica 
- Taller Nº2: Rúbrica analítica 

 
• Analiza las brechas existentes 

en el ejercicio de los derechos 
humanos cuestionando 
procesos de normalización y 
naturalización de 
discriminaciones en la 
sociedad. 

 
- Clase expositiva 
- Análisis de Casos 
- Trabajo colaborativo 
- Investigación bibliográfica 
- Revisión de informes de 

indicadores de derechos 
humanos. 

 
- Taller Nº3: Rúbrica analítica 
- Informe propuesta de  

acción: Rúbrica holística. 
- Exposición oral: Lista de 

cotejo  
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